Eestimaa Spordiliit Joud 2023.a meistrivoistlused
kreeka-rooma maadluses, vabamaadluses ja naistemaadluses

JUHEND

| Eesmirk

* Populariseerida maadlussporti.

* Selgitada Eestimaa Spordiliidu Joud 2023.a. meistrid kreeka - rooma maadluses, vabamaadluses ja
naistemaadluses.

* Selgitada voistkondlik paremusjirjestus koikides kavas olevates maadlusliikides.

I Aeg ja koht
Voistlused toimuvad piihapéeval, 28. oktoobril 2023.a Tapa Spordikeskuses aadressiga Pargi 12
Tapal, algusega kell 11.30. Kaalumine 10.00-10.30.

i Juhtimine ja korraldamine

Voistlused korraldab Eestimaa Spordiliit Joud koostdos Spordiklubi Tapa ja Laane-Virumaa
Spordiliiduga.

Voistluste peakorraldaja on Allan Vinter, tel.+3725287800 e-mail: spordiklubi@tapa.ee
Peakohtunik Sergei Sahno , tel. +3725555684008 e-mail: sersah74@gmail.com

Peasekrtér Veiko Proovel, tel.+37256981570,e-mail: veikoproovel@gmail.com

Rakendatakse Eestis kehtivaid voistlusméarusi, erandina selgitatakse kehakaaludes 1(iiks) kolmanda
koha omanik.

v Osavotjad
Maakondade spordiklubides registreeritud voi maakondades elavad sportlased.
Koik osavdtjad vastutavad ise oma tervisliku seisundi eest.

Kreeka-rooma maadlus - maakondade voistkondadele

Vaistkonna suurus on piiramatu.

Voistlejate paigutus kehakaaludesse on vaba.

Voistlused toimuvad tdiskasvanutele ja noortele, kes on siindinud 2006.a ja hiljem.

Noorte kehakaalud: -45, -48, -51 kg

Taiskasvanute (15 aastased ja vanemad) kehakaalud:

-55, -60, -63, -67, -72, -77, -82,-87,-97, -130 kg.

Voistkondliku paremuse selgitamiseks kreeka-rooma maadluses liidetakse 10 parema voistleja
kohapunktid, kusjuures I koht annab 25 punkti, Il koht - 22 p, 11l koht - 20 p, 4. koht - 18 p, 5. koht -
17 p jne. Kohtade jagamise korral saavad vdistlejad korgemad kohapunktid.

Punktide vordsuse korral on médravaks suurem esi- voi paremate kohtade arv.

Vabamaadlus - maakondade voistkondadele

Vaistkonna suurus on piiramatu.

Voistlejate paigutus kehakaaludesse on vaba.

Voistlused toimuvad tdiskasvanutele ja noortele, kes on siindinud 2006.a ja hiljem.
Noorte kehakaalud: : -45, -48, -51 kg

Taiskasvanute (15 aastased ja vanemad) kehakaalud:

-57 kg, -61, -65, -70, -74, -79, -86, -92, -97, -125 kg
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Voistkondliku paremuse selgitamiseks vabamaadluses liidetakse 10 parema vdistleja kohapunktid,
kusjuures | koht annab 25 punkti, Il koht - 22 p, 111 koht - 20 p, 4. koht - 18 p, 5. koht - 17 p jne.
Kohtade jagamise korral saavad voistlejad korgemad kohapunktid.

Punktide vordsuse korral on méiéravaks suurem esi- v0i paremate kohtade arv.

Naistemaadlus — maakondade vdistkondadele

Voistkonna suurus on piiramatu. Voistlejate paigutus kehakaaludesse on vaba.
Kehakaalud: -40, -45, - 50, -53, - 57, -62, -68, -76 kg

Vaistkondliku paremuse selgitamiseks naistemaadluses liidetakse 5 parema voistleja kohapunktid,
kusjuures | koht annab 25 punkti, Il koht - 22 p, 111 koht - 20 p, 4. koht - 18 p, 5. koht - 17 p jne.
Kohtade jagamise korral saavad vdistlejad kdrgemad kohapunktid.

Punktide vordsuse korral on méiédravaks suurem esi- voi paremate kohtade arv.

VI  Autasustamine
Kehakaaludes kolme paremat vdistlejat autasustatakse EMSL Joud medali ja diplomiga. Kolme
esimest voistkonda autasustatakse karika ja diplomiga.

VI Registreerimine
Registreerimine teostada hiljemalt 25 . oktoobriks 2023.a EMSL Joud kodulehekiiljel asuva
registreerimismoodulis - https://joud.ee/et/registreeru

Voistkondade esindajad, palun tutvuge voistluste registreerimismooduliga. Valmistage ette
registreerimisleht, mis on vaja tdita ja salvestada oma arvutisse ja registreerige osalejad. Koik teie
poolt registreerimisel esitatud andmed jouavad Joudi serverisse ning spordiala peakohtunikule. Teile
tuleb tagasi e-mail tehtud registreerimise andmetega.

VIl  Majandamine ja osavotumaksud

Kdik vaistluste labiviimisega seotud kulud kaetakse EMSL Joud eelarvest ja lackunud
osavotumaksust. Osavdtumaks on 10 eurot vdistleja kohta igal spordialal, mis tasutakse mandaadis
voi arve alusel. Lihetuskulud kannavad ldhetajad.

Eestimaa Spordiliit Joud
Spordiklubi Tapa
Ladne-Virumaa Spordiliit
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